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Herzlich willkommen im

Restaurant MAy-Harz

in Moock’s Hotel

Sehr geehrter Gast,

Wir freuen uns, dass Sie der Weg zu uns gefiihrt hat und hei3en
Sie herzlich willkommen in unseren Restaurant MAy-Harz.

Unsere Kiiche und unser Keller haben Thnen viel Gutes fiir Leib
und Seele zu bieten und all dies haben wir in dieser Speise- und
Getriankekarte zusammengefasst.

Thre Speisen werden frisch zubereitet. Qualitat liegt uns am Herzen.

Gewlirze beziehen wir aus dem Kréiuterpark hier in Altenau. Sie
genieflen also den Harz pur.

Unsere Raume eignen sich auch fiir private Festlichkeiten oder
betriebliche Feiern. Wir beraten Sie gern bei allen Fragen der
Mentizusammenstellung, damit Thre Feier so richtig starten kann.
Wir wiinschen Thnen “Guten Appetit” und einen wunderbaren
Aufenthalt im Harz.

Ihr Moocks Hotel - Team

Judith Teichmann

www.Moocks-Hotel.de
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Vorspeisen

10. Wild-Pate
auf frischem Salatbett mit fruchtiger
Pfirsich-Dijon-Vinaigrette und Preiselbeeren-Salsa 6,90 €

11. Franzésisches Ziegenkase-Pfannchen mit
Cherrytomaten, schwarzen Olivens, buntem Paprika,
Chili, Knoblauch und frischen Krautern uberbacken 7,90€

12. Roastbeef-Pfannchen -
argentinische Roastbeefscheiben
mit frischen Pilzen, Cherry-Tomaten, Oliven,
Zwiebeln, Knoblauch, Chili und frischen Krauter
in aromavoller Butter-Sauce “Café de Paris” 8,90 €

13. Scampi-Pfinnchen “Tiger Prawns” in Oliven Ol
gebraten mit Cherry-Tomaten, frischen Pilzen,
buntem Paprika,Oliven, roten Zwiebeln, Zitrone, Chili,
Knoblauch und frischen Krautern
Tiger Prawns - grof (12 St.) 10,90 €

Tiger Prawns - klein ( 7 St.) 7,50 €

Alle Vorspeisen mit geréstetem Knoblauch- Ciabatta- Brot
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Suppen

01. Feines Gurkensuppchen mit Dill, einem Hauch 3,00 €
Knoblauch und mit Sahne abgerundet

02. Steinpilz-Rahm-Suppe mit Krautercroutons 3,00€

03. Dijon-Zwiebel-Suppe mit gerostetem Ciabattabrot 3,50€
und Gruyere-Kase uberbacken

Fur unsere kleinen Gaste bereiten wir spezielle Portionen zu.
Bitte fragen Sie die Bedienung.
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31.

32.

33.

34.
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Frische Salate

Kleiner Salatteller 3,90 €
Salat mit gegrilltem Lachsfilet, Cherry-Tomaten,

Chili, Knoblauch und frischen Krautern 9,80 €

Salat mit kross gebratenen Wildschweinstreifen, 9,80 €
frischen Pilzen, Chili, Knoblauch und Krautern

Salat mit Chili-Knoblauch-Scampis, ( 7 St.)
Cherry-Tomaten, schwarzen Olivens,
frischen Pilzen und Krautern 9,80¢€

Salat mit argentinischen Roastbeefstreifen,
frischen Pilzen und Cherry-Tomaten 9,80 €

Alle Salate werden mit fruchtigem Vinaigrette-Dressing und
gerostetem Ciabattabrot serviert.

Auf Wunsch Joghurt-Dressing
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72.

73.

74.

75.
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Fleischgerichte

Hahnchenbrust-Geschnetzeltes mit frischen
Champignons, Zwiebeln, Krautern, Chili und
einem Hauch Knoblauch in Riesling-Rahm-Sauce,
dazu Kartoffel-Rostis

3 Schweineriickenschnitzel natur gebraten mit
Ziegenkase uberbacken, mit Serranoschinken
und Balsamicocreme garniert, dazu Rosmarin-
Kartoffeln und Sour-Creme

Beeuf Stroganoff Roastbeef-Geschnetzeltes mit

10,90 €

12,90 €

frischen Champignons, Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch,

Chili und frischen Krautern in Cognac-Rahm-Sauce,

dazu Kartoffel-Rostis

Spanferkel-Carré/Kotelett (ca. 200g), gegrillt
auf Balsamico-Rosmarin-Sauce, dazu gegrilltes
Sommergemiise und geschwenkte Rosmarin-
Kartoffeln

Rinderrouladen - frisch aus der Pfanne -

aus argentinischem Roastbeef, gefullt mit
Serranoschinken, Ziegenkase, Krautern, Chili und
einem Hauch Knoblauch in pikanter Brandy-Dijon-
Rahm-Sauce, dazu Blatterteig-Kartoffel-Roulade

12,90 €

15,90 €

17,90 €
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Wildgerichte

60. Hirschbraten mit Pilzragout, Feigen-Blaukraut
knuspriger Blatterteig-Kartoffel-Rouladen und
Preiselbeeren-Salsa

61. Kurzgebratenes Wildschwein-Geschnetzeltes
mit frischen Pilzen, Zwiebeln, Chili,
Knoblauch und frischen Krautern
in Gin-Sahne-Sauce, dazu Kartoffel-Rostis

62. Drei kleine Wildschwein-Steaks (ca. 150 g)
mit Wacholder und Kiefernzweig gegrillt,
auf Heidelbeer-Balsamico-Gin-Sauce,
dazu knusprige Blatterteig-Kartoffel-Roulade

14,50 €

15,50 €

16,50 €
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BBQ - mit Salatbeilage

80. Argentinisches Roastbeef-Steak mit geschmackvollem

Fettrand, gegrillt mit Kiefernzweig und frischem

Knoblauch

klein ca. 220 g 13,50 €

grofd ca. 300 g 17,50 €
81. 2- Hahnchenbrust-Filets (ca. 240g)

mit frischem Rosmarin gegrillt 10,50 €
82. 3-Spanferkel-Carré/Kotelett (ca.300gr)

mit frischem Rosmarin und Knoblauch gegrillt 14,50€
83. Wildschwein-Steak auf Spief (ca. 200 g)

mit Kiefernzweig und Wacholder gegrillt 16,50 €

84. Entrecote "Cafe de Paris”

(Argentinisches Roastbeef-Steak ca.300gr

ohne Fettrand.)mit aromavoller Butter-Sauce

in Guss-Pfannchen serviert 19,50 €
85. “Grill-Varieté”:(ca. 400g)

Kleine Steaks vom Roastbeef, Schweinerucken,

Wildschwein, Spanferkel und Hahnchenbrust-Filet

dazu pikante Salsa Picante 22,50 €

Die Beilagen wahlen Sie bitte selbst:

Grillkartoffel mit Krauter-Sour-Cream 3,50€

Gebratene Champignons und Austerpilze mit

Zwiebeln, Knoblauch und frischen Krautern 2,50€

Bratkartoffeln 2,50€

Pom™ Allumettes oder PorterHous 2,00€

Gegrilltes Knoblauch-Ciabatta-Brot 1,50 €

,Cafe de Paris“ —Krauterbutter

1,00€
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GroRe Grillkartoffel mit Salatbeilage

20. mit Krauter- Knoblauch- Sour- Cream 590¢€
und
21. gebratenen frischen Pilzen, Zwiebeln, 7,90 €

Cherrytomaten, Knoblauch,
Krautern und einem Hauch Chili

oder

22. gegrilltem Lachsfilets mit Rotem-Pfeffer-

Krauter-Marinade 8,90 €
oder
23. kross gebratenen Roastbeefstreifen, 9,90 €

frischen Pilzen, Zwiebeln, Cherry-Tomaten und
frischen Krautern

Firr unsere kleinen Gaste bereiten wir spezielle Portionen zu. Bitte fragen
Sie die Bedienung.
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Pasta - Pasta

50.

51.

52.

53.

Tagliatelle-Duo mit frischen Champignons

Austerpilzen, Zwiebeln, Tomatenstiickchen, frischen

Krautern, Chili und einem Hauch Knoblauch

in Sahne-Sauce 8.50€

Ravioli alla panna mit Fleischflillung in einer

feinen Sahne Sauce, mit frischen Champignons,

Serrano Schinken, feinen Erbsen, frischen

Krautern und mit Kase gratiniert 9,50 €

Tagliatelle-Duo mit Lachsfiletstuckchen,

buntem Paprika, Cherry-Tomaten, Knoblauch

und frischen Krautern, in Sahne-Sauce

mit einem Schuf} Balsamico-Bianco 9,90 €

Tagliatelle-Duo mit argentinischen Roastbeefstreifen,

frischen Champignons, Austerpilzen, Zwiebeln,
Cherry-Tomaten, Knoblauch und frischen Krautern

in Peperoncino-Butter-Sauce (scharf)

oder mit aromavoller Butter-Sauce “Cafe de Paris” 10,90 €

Firr unsere kleinen Gaste bereiten wir spezielle Portionen zu. Bitte fragen Sie die
Bedienung.
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Frische Harzer Forelle in Zitronenol mit 12,90 €
frischen Krautern gebraten, dazu geschwenkte
Kartoffeln, Meerrettich-Dip und kleiner Salatteller

Gegrilltes Lachsfilet auf Brandy-Chili-Rahm 12,50 €
Sauce mit karamellisierten Cherry Tomaten,
Dazu Blatterteig-Spinat-Rouladen

Feines Ragout vom Lachsfilet, mit Scampis, 13,50 €
buntem Paprika, Cherry Tomaten, schwarzen

Oliven, frischen Krautern, Chili und einem

Hauch Knoblauch, dazu Blatterteig-Spinat-

Rouladen
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Tiirkischer Joghurt mit Walnussen und
Honig 3,00€

Erdbeeren a la Romanoff in Orangenlikor
mariniert und mit frischer Schlagsahne
garniert 3,80 €

Panna cotta mit Sesam, einem Hauch
Chili und Toffee - Sauce 4,00 €

Karamellisierte Banane in Butter gebraten
und mit Brandy flambiert, dazu Schokoladen Eis4,50 €

Pfannkuchen mit Heidelbeerenfullung in Butter
karamellisiert, mit Toffee-Sauce garniert, dazu
Vanille-Eis 590 €
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Warme Getranke

200. Tasse Kaffee 1,50 €
201. Tasse Kaffee koffeinfrei 1,50 €
202. Kannchen Kaffee 3,00 €
203. Kannchen Kaffee koffeinfrei 3,00 €
204. Cafe au lait 2,30 €
205. Cappuccino 2,30 €
206. Latte Macchiato 2,30 €
207. Espresso 1,50 €
208. Glas Tee 1,50 €
209. Tasse Milch oder Kakao 1,50 €
210. Kannchen Milch oder Kakao 3,00 €
211. Glas Glithwein 2,50 €
212. Grog von Rum4 cl 3,00 €

Moock’'s Hotel
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Kalte Getranke

220. Coca Cola * 0,21
221. Coca Cola * 0,41
222. Coca Cola light ** 0,21
223. Fanta ° 0,21
224. Fanta ° 0,41
225. Sprite ° 0,21
226. Sprite ° 0,41
227. Spezi *° 0,21
228. Spezi *° 0,41
229. Selters Wasser 0,251
230. Selters Wasser 0,751
231. Selters Wasser naturell 0,251
232. Schweppes Bitter Lemon? 0,21
233. Schweppes Ginger Ale 2 0,21
234. Schweppes Tonic Water 2 0,21
235. Creydt Orangensaft * 0,21
236. Creydt Apfelsaft * 0,21
237. Creydt Traubesaft ? 0,21
238. Creydt Johannisbeernektar®* 0,2 1
237. Creydt Tomatensaft * 0,21
238. Apfelschorle 0,21
239. Apfelschorle 0,41

* koffeinhaltig  ** koffeinhaltig , mit Stifungsmittel ° mit Benzoesédure

Moock’'s Hotel

2 chininhaltig

1,60 €
3,20 €
1,80 €
1,60 €
3,20 €
1,60 €
3,20 €
1,60 €
3,20 €
1,50 €
3,50 €
1,50 €
1,80 €
1,80 €
1,80 €
1,80 €
1,80 €
2,00 €
2,00 €
2,00 €
1,50 €
3,00 €

3 aus Konzentrat
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Biere

240. Radeberger Pils 0,31 4,9 % Vol. 1,80 €
241. Radeberger Pils 0,51 4,9 9% Vol. 3,00 €
242. Altenauer hell 0,31 4,9 % Vol. 1,80 €
243. Altenauer hell 0,51 4,9 % Vol. 3,00 €
244. Altenauer dunkel 0,31 5.8 % Vol. 2,00 €
245. Altenauer dunkel 0,51 5.8 % Vol. 3,20 €
247. Clausthaler alkoholfrei 0,331 2,50 €
248. Schofferhofer Weizen 0, 1 53% Vol. 280€
249. Schofferhofer dunkel 0,51 53% Vol. 280€
250. Schofferhofer alkoholfrei 0,51 2,80 €
251. Schofferhofer Kristall 0,51 53% Vol. 2.80¢€
252. Vitamalz 0,33 2,00 €
253. Alster 0,31 1,80 €
254. Alster 0,51 3.00 €

Moock’'s Hotel
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Weine

260.

261.

262.

263.

2635.

266.

267.

268.

269.

270

Ingelheimer Kaiserpfalz

halbtrocken rose Rheinhessen

Molsheimer Domblick

halbtrocken weiss Rheinhessen

Riesling

trocken weiss Pfalz

Wasenweliler Miiller Thurgau

trocken weiss Baden

Antonio Lopes Vino Verde

trocken weiss Portugal

Trollinger/Lemberger
Trocken rot Wiirttemberg

Mainzer Domherr Dornfelder

halbtrocken rot Rheinhessen

Bertrand Rouge

trocken rot Frankreich

Niebelungenglut

lieblich rot  Spanien

Vina maipo Merlot
halbtrocken rot Chile

Moock’'s Hotel

0,21

11,0 % vol 3,20 €

11,0 % vol. 3,20 €
12,0 % vol. 3,00 €
12,5 % vol. 4,20 €
9,5 % Vol. 3,00 €
12,5 % vol. 3,80 €
11,5 % vol. 2,80 €
11,0 % vol. 3,00 €

11,0 % vol. 2,80 €

12,5 % vol. 3,20 €

Flasche

15,00 €
15,00 €
14,50 €
18,00 €
10,00 €
18,00 €
13,00 €
14,00 €
13,50 €

15,00 €
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Spirituosen

280. Fiirst Bismarck 2 cl 35,0 % vol. 1,80 €
281. Obstler 2 cl 38,0 % vol. 2,00 €
282. Wodka 2cl 37,5 % vol. 1,80 €
283. Schierker Feuerstein 2 cl 35,0 % vol. 1,80 €
284. Berentzen Johannisbeere 2 cl 18,0 % vol. 1,50 €
285. Malteser Aquavit 2 cl 40,0 % vol 2,00 €
286. Fernet Branca 2 cl 40,0 % vol. 2,00 €
287. Hansen Rum 2 cl 40,0 % vol. 1,80 €
288. Cognac Remy Martin 2 cl 40,0 % vol. 3,00 €
289. Asbach uralt 2 cl 28.0 % Vol. 2,00 €
290. Sambuca 2 cl 40,0 % Vol. 2,00 €
291. Williams Birne 2 cl 40,0 % Vol. 2,30 €
292. Linie Aquavit 2cl 41,5 % Vol. 2,50 €
293. Amaretto 2 cl 28,0 % Vol. 2,00 €
294. Baileys 2cl 17,0 % Vol. 2,00 €
295. Grappa 2 cl 42,0 % Vol. 2,50 €
296. Altenauer Mageninspektor 2 cl 40,0 % Vol. 1,80 €
297. Altenauer Krauterlikor 2 cl 35,0 % Vol. 1,80 €
299. Ballantines mit Cola 4 cl 40,0 % Vol. 3,50 €
300. Bacardi mit Cola 4 cl 37,5 % Vol. 3,50 €
301. Gin Tonic 4 cl 37,5 % Vol. 3,50 €

Moock’'s Hotel
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Aperitifs

400. Aperitif S5¢l 37,5 % vol.

(Wodka, Zitrone und Apfelsaft)

401. Campari * mit Soda 4cl 25,0 % vol.
402. Campari * mit O - Saft 4cl 25,0% vol.
403. Martini bianco 5cl 15,0 % vol.
404. Martini rosso 5cl 15,0 % vol.
405. Sandemann Sherry seco 5¢l 15,0 % vol.
406. Sandemann Sherry medium 5cl 15,0 % vol.

Moock’'s Hotel

4,00 €

3,50 €

3,50 €

3,00 €

3,00 €

3,00 €

3,00 €
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In eigener Sache.

Sie sind heute in unserem Haus zu Gast. Aus diesem
Grund bieten wir regionale und saisonale Gerichte an.
Wir beziehen Lebensmittel nach Moglichkeit aus der
direkten Umgebung.

Damit der Harz auch bei den Speisen in Threr
gute Erinnerung bleibt.

Besondere Wiinsche berticksichtigen wir gern, bitte
teilen Sie uns diese mit.

An dieser Stelle finden Sie alle Inhaltsstoffe
die wir in der Speisekarte angegeben haben.

mit Farbstoft(en)

mit konservierungsstoff(en)
mit Antioxydationsmitteln
mit Geschmacksverstéirker(n)
geschwefelt

geschwirzt

mit Phosphat

mit Milcheiweil3

. koffeinhaltig

10. chininhaltig

11. mit StiBungsmitteln

12. enthélt eine Phenylalaninquelle (bei Aspartam anzugeben)

A N bl S

Moock’'s Hotel



